
平成 30年 10月 15日、屋外駐車場とリハビリテーション室にて秋祭りが行われました。 

 さわやかな秋の陽気の中、屋外駐車場にて、たこ焼き、綿菓子、アイスクリームの屋台を、祭囃子の BGMと

提灯とお神輿の飾りとともに楽しみました。初めて提供となったたこ焼きは「美味しい！」と大好評でした。 

 リハビリテーション室では、魚釣りとパターゴルフのゲームを開催し、景品を選んでもらいました。今回精神

科の生活技能訓練のプログラムの一環として、患者さまにカラオケ、射的、輪投げを出店してもらうことができ

ました。多くのゲームを楽しんでいただくことができた上に、出店に係わった患者さまにとって、役割を担う責

任感と計画準備を行う努力、当日の達成感が、喜びや自信に繋がったのではないかと思います。「やって良かっ

た。楽しかった！」との声が上がりました。 

 最後は全員でビンゴゲームを開催しましたが歓声が沸き大盛り上がり！早くビンゴとなった方からお好みに

合わせて景品を選んでいただきました。 

 日常生活の中でみられる笑顔とはまた違った、楽しそうな明るい笑顔がたくさんみられました。 

 

 


