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『より良いつなぎ役を目指して』 
 

 
 当法人の看護統括部長の役職と同じく、 

当院の副院長職に就き、数か月が経ちました。 

 看護師副院長も今では、多くの病院が取り入れられ 

ており、その効果は病院によって異なりますが、 

大変重要な職責と痛感しております。 

 

 今行政は、医療機能の分化と連携をすすめ 

各地域医療ビジョンの構築と実現に向けて動き 

出しました。 

 そこで私たちも、この地域の特性や近隣の病院の 

特徴を踏まえ、当院の役割や方向性を柔軟に分析し、 

地域医療ビジョンに参画していかなければなりません。 

 

 また、医療・介護の統合的（一体的）確保においても、 

社会福祉法人との連携を重要課題として早急に医療から介護までの一連としたケアシステム 

を強化したいと考えております。 

 

その為には、様々な『つながり』が必要です。 

 

 看護部は、医療職において唯一24時間患者様のそばに寄り添っている組織内最大の 

部署です。その多くの人たちの声を、今後さらに病院の経営に反映させることができれば 

病院は発展できるものと信じております。 

 

 看護部はとにかくまじめな集団であり、病院の運営計画を部署目標、さらに個人目標にまで 

反映させ、遂行していく集団です。 

 

 さらに、病院運営の大きな動力となる、各コメディカルの連携。如何に連携しやすい環境を 

作るかは、患者・地域を中心とした病院のビジョンの共有しかありません。 

 

 上記で述べましたように、大きな医療の転換期に入りました。 

 
 より具体的なビジョンの共有と意見交換が必要となります。 

 看護部長として8年の経験から、さまざまな職種や役職の人とコミュニケーションをとりなが 

ら協働してきましたので、人と人のつなぎ役として人間関係の隙間に入っていくのは我が 

職務と考えています。 

 

 今後は、病院内だけではなく、地域や他病院、訪問看護ステーション、介護福祉施設と、 

様々な場面でより良いつなぎ役になれます様に、精進してまいります。 
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副院長就任のあいさつ 



 

   

 
                        

    

   

 

 
                  

                       

                         

  

 7月1日より藍野病院1Fに「予防医療センター」を開設いたしました。 
 

  

 当センターは予防医学の考えを基に、皆様の

健康の支えとなりたいと思います。 

 “予防医療”は老若男女すべての方が対象で

その皆様に当センターをご紹介いたします。 
 

  
 具体的には何をするところ？ 

現在は、主に健康診断・予防接種・ドックを行っております。 
 

 今までの藍野病院の健康診断と何が違うのですか？ 
ほぼすべての健診を当センターにて予約から結果通知まで一貫して行います。 

患者様と別の窓口になり、受診者様をお待たせする時間が軽減されました。 
 

 予約方法を教えてください。 
①センター窓口 ②専用ダイヤルのいずれかで承ります。 
また、予約以外のご質問も気軽にお問い合わせください。 
 

 どのような健診をしていますか？ 
脳ドックをはじめ、各種健診を行っております。詳細は、別紙「予防医療センターのご
案内」をご覧ください。 

 予防医療センター新設 ～生きている限り、元気でいたい!!～ 

 
 

 平成26年2月より看護部長を拝命致しました。 

臨床を離れ教育担当副看護部長3年、看護部長として5か月経った 

今思うことは、患者さんの人生の一部に関わらせていただくこと 

の重みを自覚し、その患者さんのために何ができるかを考え実践 

できる臨床での看護が、看護師としての自分はやりがいがあった 

ということです。 

 

 看護部は患者さんの一番身近にいる存在です。 

患者さんや家族の方に満足を得ていただくことが大前提 

です。 

 そのためには看護スタッフ一人ひとりが「看護・介護」について考えられ、日々 

実践する中から達成感や充実感が得られるようにサポートできる 

看護部でありたいと思います。 

 

 そして自身が行う「看護・介護」に誇りを持ち、笑顔で生き生きと働き続けら 

れる職場作りに取り組んでいきたいと思います。 

 また行政の変革における病院の目標を達成させるために、チーム医療の一員と 

しての看護部の役割を統括部長はじめ副看護部長そして各部署所属長と様々な方向 

から考えていきたいと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。 
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看護部長就任のあいさつ 

  予防医学の3段階 

 病気にならないようにする 

 早期発見・早期治療する 

 悪化の防止・社会復帰を目指す 



  

  病院といえば、“病気になったら行くところ”というイメージの方が多くいらっしゃると 

思います。しかし、“痛いから病気”で“痛くないから健康”というわけでなく、“病気” 

と“健康”の区別は非常に難しいものです。身体の声と健康診断の結果を照らし合わせて日々 

の暮らしに役立てる、これを是非継続してください。 

 

 私たちは、皆様が人生を元気に走り続ける“長寿マラソン” のサポー

ターとなり、病気の予防や早期発見、健康管理のお手伝いをできるよう努め

て参ります。 
 
 

     予防医療センター  専用ダイヤル     0120 - 011
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             専用メール     yobou@aino-hp.koshokai.or.jp  
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パーキンソンダンスの会開催のご案内 

日時：9月24日(水)・10月1日(水)・８日(水) ・15日(水) 

   11:00～12:00（受付10：45） 

※１日のみの参加もOKです！！ 

 

場所：藍野病院 １階入退院支援室横（正面玄関に案内板あり） 

内容：①全身のストレッチ 

    ②音楽に合わせたリズム体操 

        ③頭の体操を取り入れた腕や足の運動 

            ④ステップ練習 

目的：リズムに合わせて動きやすい身体を作る 

参加条件：パーキンソン病の方（パーキンソン症候群の方も含む） 

 立ち座りが可能であれば参加できます！ 

 

参加費：無料 人数：10名まで（先着順） 

申し込み期限：各日時の3日前まで 

申し込み・問い合わせ： 072-621-3719 

担当：リハビリテーション部  小西・山田 

 

予約受付時間 9：00～16：00 (日・祝除く) 
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予防医療センターのご案内 

 

各種健診（ 完全予約制 ） 

内容： 一般健診（団体も可）・特定健診・市のがん検診（胃がん、乳がんは除く）

など 

時間： 9:00 受付（団体健診は別途相談） 

脳ドック（ 完全予約制 ） 

 内容： 頭部 MRI + MRA  、VSRAD(アルツハイマー型認知症診断支援) 

 時間： ご予約時に相談させていただきます 

予防接種（ 完全予約制 ） 

 内容： 流行性耳下腺炎(おたふく)、麻疹、風疹、混合ワクチン 

     水痘帯状疱疹(水ぼうそう)、インフルエンザ、B型肝炎 など 

予約 

 受付時間 9：00～16：00 (日・祝は除く) 

窓口および専用ダイヤルにて 

場所 

 藍野病院 1F（本館北側） 

参入事業 

東京都総合組合保健施設振興協会 脳検査事業 

 

 予防医療センター 専用ダイヤル    0120 - 011

お ー い い

 - 489
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専用メール   yobou@aino-hp.koshokai.or.jp  

予約受付時間 9：00～16：00 (日・祝除く) 
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