
 

藍野病院「パーキンソンリハビリ＋教育入院」を行われた患者さんおよびご家族の方へ 

 

研究課題「パーキンソン病患者に対する「リハビリ＋教育入院」が運動面に与える効果の検

証-患者の主観的評価による生活の質に着目して-」 

 

１．研究対象 

2015年 3月～2023年 6月にかけて当院にて「パーキンソンリハビリ＋教育入院」を行われ

たパーキンソン病の患者 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

当院で実施している「パーキンソンリハビリ＋教育入院（以下 PD教育入院）」がパーキ

ンソン病を有する患者さん（以下患者さん）の身体機能と運動面における生活の質に与える

影響を検証します。 

研究の方法は、2015年 3月～2023年 6月にかけて PD教育入院を行う患者さんを電子カル

テ上より抽出し、介入前後の Movement Disorder Society PartⅢ(以下 MDS-UPDRS partⅢ)、

Parkinson’s Disease Questionnaire 39（以下 PDQ-39）の下位項目である mobility の値

を比較します。 

研究期間は本研究の実施承認日から 1年間で行います。なお、この研究は藍野病院研究倫

理委員会の承認を受けて行います。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

研究に用いるデータ項目は身長、体重、性別、年齢、合併症、Hoehn & Yahr 分類、発症

期間、レボドパ１日換算量、Geriatric Depression Scale、Minim Mental State Examination、

MDS-UPDRS partⅢ、PDQ-39とし、すべて電子カルテ上より収集させていただきます。 

 収集した情報は、氏名・患者 IDなど個人を特定できる情報を削除し、新たに ID番号をつ

け、個人の特定が行えないように配慮します。 

 

４．外部への試料・情報の提供 

 本研究では外部施設への試料・情報の提供は行いません。 

 

５．お問い合わせ先 

 本研究に関するご質問などありましたら、下記の連絡先までお問い合わせください。ご希

望があれば、他の研究対象者様の個人情報の保護に支障がない範囲内での情報であれば閲覧

することが可能です。また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもし

くは患者さんのご家族様などにご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2023

年 6月までに下記の連絡先までお申し出いただければ幸いです。 

 

問い合わせ先：藍野病院 リハビリテーション科 担当 大塩・岡本・岩村 

電話番号：072-627-7611 FAX番号：072-627-3627 

 


