
問合せ先：茨木市認知症地域支援推進員
（医療法人恒昭会藍野病院 地域医療連携室内）

電話番号：072-621-1321 月～金 9時～17時

日 時 ： 9/29（木）13：30～15：30
場 所 ：イオンタウン茨木太田（茨木市城の前町2-1）

２階中央エレベーター前
（サイゼリヤ横）

対 象 ： どなたでも♪

9月はアルツハイマー月間です

啓発イベントを行いますので、ぜひお立ち寄りください

内 容

①アニメで認知症を知ろう
「やっぱり笑顔のサブちゃんがいい」
「やっぱりサブちゃんのチャーハンは最高」の上映

②相談・脳トレ・測定コーナー
ストレスチェック・もの忘れ相談・脳トレチャレンジ・
血圧測定

③認知症に関する取組み等のご案内
市内のいばらきオレンジかふぇ（認知症カフェ）の紹介
人形劇「ばあばは、だいじょうぶ」の人形と絵本展示

スタンプラリー
やってます！
終了後、景品を
差し上げます！


