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参加してみませんか？参加してみませんか？
当院では、認知症の方のご家族を対象に家族教室を開催しています。

◆目的：認知症の介護に必要な知識を身に付けてもらう

ご家族同士の交流を通して不安や介護負担を軽減する

参加費
無料！

ご家族同士の交流を通して不安や介護負担を軽減する

◆場所：藍野病院 本館5階多目的室

◆対象：当院に入院中、通院中の患者さまのご家族 定員20名程度
(上記以外で、茨木市内で認知症の方を介護されているご家族様も参加可能です）

◆内容◆内容

・１部、２部どちらか一方の参加も可能です
・2部のお茶会に関しては患者さまご本人の出席はご遠慮ください

1部 講義 14：00～14：45 認知症に関する講義をします

２部 お茶会 14：50～16：00 グループで意見交換をします

悩みの
相談

思いの
共有

・2部のお茶会に関しては患者さまご本人の出席はご遠慮ください

日程 時間 内容

2018年 ① 5/26 14:00-14:45 講義『介護サービスについて』
＊講師：精神保健福祉士・社会福祉士

14:50-16:00 お茶会14:50-16:00

② 7/28 14:00-14:45 講義『ストレスとの付き合い方』
＊講師：臨床心理士

14:50-16:00 お茶会

③ 9/22 14:00-14:45 講義『認知症の人との関わり方』
＊講師：看護師

14:50-16:00 お茶会14:50-16:00 お茶会

④ 11/24 14:00-14:45 講義『作業療法と介護について』
＊講師：作業療法士／介護福祉士

14:50-16:00 お茶会

2019年 ⑤ 1/26 14:00-14:45 講義『お口と食事について』
＊講師：歯科医師／管理栄養士

・詳細については申し込み用紙をご確認ください。

＊講師：歯科医師／管理栄養士

14:50-16:00 お茶会

⑥ 3/30 14:00-14:45 講義『認知症という病気について』
＊講師：精神科医師

14:50-16:00 お茶会

・詳細については申し込み用紙をご確認ください。
・参加を希望される方は申込用紙に必要事項を記入し、もの忘れ外来受付、
または地域医療連携室前の専用ボックスに投函してください。

・他院に通院中の認知症患者さんのご家族で家族教室への参加を希望される
方は一度お問い合わせください。

・各種お問い合わせは、地域医療連携室までお気軽にどうぞ！
＊本事業は茨木市より認知症地域支援・ケア向上事業の委託を受けて行っています


