
◆目的：認知症の介護に必要な知識を身に付けてもらう

ご家族同士の交流を通して不安や介護負担を軽減する

◆場所：藍野病院 本館5階 多目的室

◆対象：認知症患者さまのご家族 定員20名程度

◆内容

＊１部、２部どちらか一方の参加も可能です
＊2部のお茶会に関しては患者さまご本人の出席はご遠慮ください

1部 講義 14：00～14：45 認知症に関する講義をします

２部 お茶会 14：50～16：00 グループで意見交換をします

日程 1部 講義内容 2部

2020
年

① 9/26
（土）

認知症という病気について
＊講師：精神科医師

新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、中止とな
りました。

お茶会
(グループワーク)②11/28

（土）

認知症の人との関わり方／介護ストレス
＊講師：認知症看護認定看護師／公認心理師

新型コロナウイルス感染の状況を鑑み、中止となりま
した。

2021
年

③ 1/23
（土）

生活の工夫／食事について
＊講師：作業療法士／管理栄養士

新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、中止とな
りました。

④ 3/27
（土）

介護サービス／お薬について
＊講師：精神保健福祉士／薬剤師

新型コロナウイルス感染の状況を鑑み、みなさまの
健康と安全を第一に考慮した結果、3/27に開催予定
の家族教室は中止といたします。

悩みの
相談

思いの
共有

参加費
無料！

・各種お問い合わせは、地域医療連携室までお気軽にどうぞ！
受付時間 月曜日～土曜日の午前9時～午後5時
藍野病院 地域医療連携室 TEL 072-621-1321

＊本事業は茨木市より認知症地域支援・ケア向上事業の委託を受けて行っています

こんなとき
どうしたら
いいの?


