
 

 

 

講師：沖田 裕子氏 
特別養護老人ホームや重度認知症デイケア、認知症介護研究・研修大府(おおぶ）セン

ターなどに勤務の後、介護保険などではニーズの満たされない、若年性認知症の本人

や家族支援などを主に行うために、特定非営利活動法人「認知症の人とみんなのサポ

ートセンター」を大阪市東成区に仲間と設立。大阪市立大学非常勤講師、2023 年 3

月末まで大阪府若年性認知症支援コーディネーター等を務める。2022 年 10 月より

大阪市若年性認知症強化事業の委託をうける。 

令和 5 年度 第 1 回ケアスタッフ・介護者のための認知症講座 

「若年性認知症の人をサポート 

するための基本の知識」 
『若年性認知症は、中途障害です。人生半ばにして、思いもよらない病気により、   

人生の舵を切らなければいけない事態に遭遇するのです。急に方向転換はできません。

家族以外のサポートや同じ年代の当事者、認知症の先輩に出会う場が必要です。また、

新しい自分と、今後を迷いながら一緒に歩んでくれる支援者も必要です。』（沖田裕子・  

杉原久仁子 著「若年性認知症の人や家族への支援の基本」より） 
 

若年性認知症の病気のことや活動、支援のことなど、一緒に学びませんか。 

2023 年 6 月 22 日（木） 
14：00～16：00 （13:30 受付開始） 

場所      ： 茨木市福祉文化会館 202 号 

参加費    ： 無料 

定員       ： ６０名 （先着順、定員になり次第締切り） 

問合・申込 ： 電話０７２－６５７－７７１７ または FAX. 

受付期間 ： 令和 5 年 6 月 20 日まで 
★ただいま、認知症ケア専門士単位認定（1 単位）申請中です。 

 (福)慶徳会地域相談支援室 宛      FAX：072－657-9811 
令和 5 年 6 月 22 日（木）「若年性認知症の人をサポートするための基本の知識」受講申し込み票 

 

受講者住所：                                                   

 

受講者氏名：                                                  

 

連絡先電話：                                                 

 

お立場： ・介護専門職 ・介護者家族 ・認知症サポーター ・その他（           ） 

※本事業は、茨木市より認知症地域支援・ケア向上事業の委託を受けて行っています。 

 


